
Phaåm 11: RUOÄNG PHÖÔÙC 
Hoûi: Do nhöõng gì maø goïi caùc Hieàn Thaùnh laø ruoäng phöôùc? 

Ñaùp: Dieät tröø heát caùc phieàn naõo tham lam, giaän döõ, si meâ; neân goïi laø 
ruoäng phöôùc. Nhö noùi: Neáu khoâng tröø boû nhöõng gioáng coû nhö luùa, thì 
noù seõ huûy hoaïi luùa maï toát. Cho neân, cuùng döôøng ngöôøi voâ duïc thì ñöôïc 
lôïi ích lôùn. Ngöôøi naøy taâm “Khoâng”; neân goïi laø ruoäng phöôùc. Vì sao? Vì 
töôùng “Khoâng”; neân caùc phieàn naõo tham, saân, si khoâng sinh khôûi, khoâng 
sinh nghieäp baát thieän. Laïi nöõa, caùc baäc Hieàn Thaùnh, chöùng ñöôïc phaùp 
“Baát taùc”, neân goïi laø ruoäng phöôùc. Nhöõng vò naøy ñaït ñöôïc thieàn ñònh, 
neân ñeàu laø thanh tònh, vónh vieãn lìa xa caùc phieàn naõo lôùn nhoû, tröø heát caùc 
vui buoàn; neân goïi laø ruoäng phöôùc. Laïi coù khaû naêng ñoaïn tröø naêm thöù troùi 
buoäc taâm, khieán taâm ñöôïc thanh tònh; neân goïi laø ruoäng phöôùc, laïi thaønh 
töïu ñöôïc ruoäng taùm coâng ñöùc, laïi duøng baûy loaïi thieàn ñònh ñeå giöõ taâm 
hoaøn haûo, laïi coù theå dieät heát baûy thöù laäu neân khoâng coù caùc laäu; laïi ñaày 
ñuû caùc giôùi haïnh, baûy tònh phaùp; laïi coù theå thaønh töïu taùm phaùp coâng ñöùc 
cuûa haïnh thieåu duïc, tri tuùc (ít ham muoán, bieát ñuû). Laïi coù naêng löïc vöôït 
ñöôïc ñeán bôø beân kia vaø ñang sieâng naêng mong caàu vöôït qua; neân  goïi 
laø ruoäng phöôùc. Trong kinh daïy: “Chæ caàn coù khaû naêng phaùt taâm muoán 
tu haønh phaùp thieän laø ñaõ ñöôïc nhieàu lôïi ích. Huoáng gì tu taäp? Caùc Hieàn 
Thaùnh thöôøng thöïc haønh phaùp thieän, neân goïi laø ruoäng phöôùc”. Trong 
kinh daïy: “Ngöôøi thí chuû naøo, cuùng döôøng vò Tyø-kheo trì giôùi, vò aáy thoï 
nhaän roài, nhaäp vaøo ñònh voâ löôïng thì vò thí chuû naøy, ñöôïc phöôùc ñöùc voâ 
löôïng. Trong chuùng, coù vò naøo nhaäp vaøo thieàn ñònh Voâ löôïng, Voâ töôùng, 
Voâ ñoäng thì coù khaû naêng laøm cho thí chuû ñöôïc phöôùc baùo Voâ löôïng; 
neân goïi laø ruoäng phöôùc”. Trong kinh daïy: “Ba vieäc hoøa hôïp seõ (taïo) 
neân phöôùc lôùn: Moät laø coù loøng tin. Hai laø coù vaät boá thí (cuùng döôøng). 
Ba laø ruoäng phöôùc”. ÔÛ trong chuùng Taêng, ngöôøi coù nhieàu coâng ñöùc, 
deã sinh loøng tin. Laïi nöõa, cuùng döôøng cho chuùng Taêng coù ñuû chín nhaân 
duyeân, thì ñöôïc quaû lôùn. Laïi nöõa, chuùng Taêng vì ngöôøi nhaän thanh tònh, 
neân ngöôøi cuùng döôøng chaéc chaén ñöôïc thanh tònh. Cuùng döôøng coù taùm 
loaïi: Coù taâm thanh tònh ít maø vaät cuùng cuõng ít, cuùng cho ngöôøi phaù giôùi; 
coù taâm thanh tònh ít, maø vaät cuùng döôøng nhieàu, cuùng döôøng cho ngöôøi 
phaù giôùi; coù taâm thanh tònh ít, vaät cuùng döôøng cuõng ít, cuùng döôøng cho 
ngöôøi trì giôùi; coù taâm thanh tònh ít, vaät cuùng döôøng nhieàu, cuùng döôøng 
cho ngöôøi trì giôùi; coù taâm thanh tònh nhieàu, boán thöù vaät cuùng döôøng cuõng 
nhö vaäy, cuùng döôøng trong chuùng, chaéc chaén seõ thaønh töïu ñöôïc hai, 
hoaëc ba phaàn. Taát caû ngöôøi thieän ñeàu nhôø chuùng Taêng, maø taêng   theâm 
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phöôùc ñöùc; sau ñoù tuøy yù, hoài höôùng Boà-ñeà. Cuùng döôøng vaät duïng cho 
chuùng Taêng ñeàu seõ ñaït ñöôïc quaû giaûi thoaùt; ôû trong sinh töû quyeát khoâng 
theå heát. Cuùng döôøng chuùng Taêng ñeàu vì trang nghieâm taâm. Ñoái vôùi moät 
ngöôøi neáu sinh loøng tin thanh tònh, thì coù khi coù theå bò hoaïi. Nhöng ñoái 
vôùi chuùng Taêng, neáu coù loøng tin thanh tònh, thì hoaøn toaøn khoâng bò huûy 
hoaïi. Laïi nöõa, ñoái vôùi moät ngöôøi sinh taâm aùi kính, thì hoaëc khoâng theå 
roäng raõi, nhöng ñoái vôùi chuùng Taêng, neáu sinh taâm kính tín, thì taâm ñöôïc 
roäng lôùn, vì duyeân vôùi voâ löôïng. Laïi nöõa, cuùng döôøng cho taát caû moïi 
ngöôøi thuoäc chuùng Taêng, do taâm roäng lôùn, neân quaû baùo cuõng lôùn. Do 
nhöõng duyeân naøy, neân caùc Hieàn Thaùnh goïi laø ruoäng phöôùc. Vì theá xöùng 
ñaùng ñeå ñaûnh leã. 

 
-------------------- 

Phaåm 12: CAÙT TÖÔØNG 

Do Tam baûo coù coâng ñöùc ñaày ñuû, neân kinh tröôùc coù noùi: Ngoâi Tam baûo 
naøy, ôû trong taát caû theá gian, laø söï an laønh thöù nhaát. Nhö trong keä caùt 
töôøng, noùi: Phaät, Phaùp vaø chuùng Taêng goïi laø an laønh nhaát. Coøn coù caùc 
kinh, laáy söï an laønh, laøm taêng tuoåi thoï vaïn naêm cho ngöôøi môùi hoïc, ñeå 
ñöôïc tieáng khen ñoàn khaép. Ñoù laø yù cuûa caùc vò tröôùc taùc kinh. Nhö duøng 
chöõ “A ñaø…” ñaët ñaàu kinh, ñaáây chaúng phaûi laø töôùng an laønh. Sau ñaây 
seõ giaûng roõ. Neáu mong caàu söï an laønh toát nhaát chính laø caàu ôû Ba ngoâi 
baùu. 

Vaäy neân phaûi quy y. Nhö baøi keä caùt töôøng: 
Phaät laø baäc ñaïi giaùc 
Ñaáng Ñaïo sö voâ thöôïng 
Trong caùc coõi trôøi ngöôøi 
Goïi laø an laønh nhaát. 
Neáu ngöôøi ñeán vôùi Phaät 
Vöõng loøng tin khoâng ñoåi 
Giöõ gìn giôùi thanh tònh 
Goïi laø an laønh nhaát 
Xa lìa ngöôøi ngu si 
Gaàn guõi caùc baäc trí 
Baäc ñaùng kính, neân kính 
Ñaáy laø an laønh nhaát. 

Cho neân caàn ñaûnh leã ngoâi Tam baûo vì raát an laønh. 
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